
Minimalism Island 
 
A U R A B Y T E S . D E 
 
 
 
Ich wähle das magische Baumhaus und lege in meinen Rucksack: 
 
 
1. ein großes Leinentuch 
 - multifunktional nutzbar als zusätzliche Decke, Handtuch, Sonnenschutz oder Hängematte 

 
 
2. ein gutes Messer 
 - zum Zubereiten von Nahrung und für gröbere und feinere Holzarbeiten in der freien Natur 

 
 
3. eine Schere 
 - eine gute Ergänzung zum Messer, auch gut zum Haare schneiden oder feineres Arbeiten 

 
 
4. ein Notizbuch 
 - ohne geht nicht, ob Morgenseiten, Abendseiten, Gedankenfäden oder lyrische Ergüsse 

 
 
5. ein Schreibwerkzeug 
 - schon praktisch, wenn man in ein Notizbuch schreiben will, sodass es danach lesbar ist 

 
 
6. ein Kartendeck 
 - ich wähle mein liebstes Tarot-Kartendeck, zum Spielen, Meditieren, Anschauen und Nachdenken 

 
 
7. eine Solar-Powerbank 
 - sinnvoll, wenn ich ein Smartphone im Baumhaus-Szenario nutzen möchte 

 
 
8. ein Smartphone (mit Kabel) 
 - mein Fenster zur Außenwelt und Schaltzentrale 

 
 
9. einen Feuerstarter 
 - sinnvoll für mein gewähltes Baumhaus-Insel-Szenario 

 
 
10. ein verschließbares, wasserdichtes Gefäß 
 - grundsätzlich praktisch für verschiedene Dinge und zur Aufbewahrung 


